SARMEC 20

ESOMEPRAZOL
20 mg

Venta Libre
Industria Argentina

Via de administraciéon: ORAL
Comprimidos recubiertos gastrorresistentes

INFORMACION PARA EL PACIENTE

LEA CON CUIDADO ESTA INFORMACION ANTES
DE TOMAR ESTE MEDICAMENTO, este prospec-
to contiene informacion que puede serle Util para
volver a leer.

Si considera que alguna de las reacciones adver-
sas que sufre es grave o si tiene cualquier reaccion
adversa no mencionada en este prospecto, consul-
te a su médico y/o farmacéutico inmediatamente.

¢£Qué contiene Sarmec 20?

Cada comprimido recubierto gastrorresistente con-
tiene: Ingrediente activo: Esomeprazol magnésico
trihidrato 22,20 mg (equiv. a esomeprazol 20,00 mg).
Ingredientes inactivos (excipientes): lauril sulfato
de sodio, carbonato de sodio anhidro, crospovido-
na, talco, estearato de magnesio, manitol, hidroxi-
propilmetilcelulosa, diéxido de titanio, polietilengli-
col 6000, propilenglicol, povidona, copolimero de
acido metacrilico y acrilato de etilo, trietilcitrato,
laca azul brillante.

Accion:
Reduce la produccién de acido estomacal.

¢Para qué se usa Sarmec 20?
Se utiliza para el alivio a corto plazo de los sintomas

de ardor / acidez o regurgitacién cida (reflujo) en adul-
tos mayores de 18 afios.

¢Qué personas no pueden recibir Sarmec 20?

No tome este medicamento si usted tiene alergia cono-
cida a alguno de los componentes de la férmula.

No administrar en menores de 18 afios de edad.

No lo debe utilizar quien padezca de acidez ocasional ni
quien necesite un alivio inmediato de la acidez.

No lo debe utilizar si usted presenta acidez con mareo
o transpiracion.

¢ Qué cuidados debe tener antes de tomar Sarmec 20?
Consulte a su médico si usted tiene:

- dificultad o dolor al tragar la comida;

- vomitos reiterados, aparicion de sangre en el vomito o
en las deposiciones;

- diarrea prolongada o que no mejora;

- acidez desde hace mas de tres meses;

- acidez con mareo o transpiracion;

- dolor de pecho u hombros con dificultad para respirar,
dolor que se propaga a brazos y cuello;

- dificultad para respirar, particularmente acompanada
de acidez;

- pérdida de peso inexplicable;

- dolor de estémago, nduseas o vémitos;

- trastornos renales y/o hepaticos.

Dado que los sintomas mencionados pueden deberse a
una condicién clinica seria, que requiera diagnéstico y
tratamiento médico.

Si toma durante periodos mas largos, es posible que
se produzcan riesgos adicionales como: disminucién
de los niveles de magnesio en sangre (sintomas po-
sibles: fatiga, contracciones musculares involuntarias,
desorientacién, convulsiones, mareo, aumento del
ritmo cardiaco). Ademas, niveles bajos de magnesio
pueden producir una disminucién de los niveles de po-
tasio y calcio en sangre.

Debe consultar a su médico si ha estado tomando
este medicamento durante mas de 4 semanas. Su
médico decidira realizar andlisis de sangre periédi-
cos para controlar los niveles de magnesio.

Si usted recibe algun otro medicamento, esta em-

barazada o dando el pecho a su bebe, consulte a su
médico antes de tomar este medicamento.

¢Qué cuidados debe tener mientras esta tomando
Sarmec 20?

Pueden aparecer reacciones adversas causadas por el
medicamento como:

- dolor de cabeza, diarrea, nduseas, vomitos, dolor abdo-
minal, constipacién, meteorismo (gases), somnolencia,
insomnio, sensacién de hormigueo, trastornos renales.

- erupcion cutanea, especialmente en zonas de la piel
expuestas al sol, consulte a su médico, ya que puede
ser necesario suspender la toma del medicamento.
Debe consultar a su médico si usted toma al mismo
tiempo otros medicamentos como:

- naproxeno, que asociado a esomeprazol puede provo-
car trastornos renales graves (nefritis tubulointersticial
aguda que puede evolucionar a insuficiencia renal).

- ketoconazol, itraconazol (medicamentos contra las in-
fecciones producidas por hongos);

- warfarina o clopidogrel (medicamentos utilizados co-
mo anticoagulantes);

- diazepam (medicamento sedante);

- digoxina (medicamento para el corazén);

- teofilina (medicamento broncodilatador);

- tacrolimus o ciclosporina (medicamentos inmunosu-
presores);

- antirretrovirales tales como nelfinavir, atazanavir (medi-
cacion para la infeccion VIH-SIDA);

- fenitoina (medicamento antiepiléptico);

ya que los medicamentos mencionados pueden interfe-
rir con Esomeprazol.

¢Como se usa Sarmec 20?

Es de administracion por via oral en adultos mayo-
res de 18 afos.

Tome 1 comprimido con un vaso de agua antes de de-
sayunar, por la mafiana, todos los dias durante 14 dias.
No rompa ni mastique los comprimidos.

No exceda la dosis de un comprimido diario sin consul-
tar a su médico.

No tome por mas de 14 dias sin consulta médica.

Si sus sintomas de reflujo empeoran o no mejoran des-



pués de tomar este medicamento durante 14 dias se-
guidos, debe consultar a un médico.

Si sus sintomas de ardor, acidez o regurgitacion em-
peoran o no mejoran después de tomar este medi-
camento durante 14 dias seguidos, debe consultar
a un médico.

No se debe tomar esomeprazol como medicacién pre-
ventiva.

El uso prolongado puede producir otros efectos adver-
sos importantes.

¢Qué debo hacer ante una sobredosis, o si tomé
mas cantidad de la necesaria?

ANTE LA EVENTUALIDAD DE UNA SOBREDOSIFICA-
CION CONCURRIR AL HOSPITAL MAS CERCANO O
COMUNICARSE CON LOS CENTROS DE TOXICOLOGIA
Hospital de Nifios Dr. Ricardo Gutiérrez:
0800-444-8694 / (011) 4962-6666 / 2247

Hospital Nacional Prof. Alejandro Posadas:

(011) 4654-6648 / 4658-7777

Hospital Gral. de Agudos Juan A. Fernandez:

(011) 4808-2655 / 4801-7767

Optativamente otros centros de intoxicaciones.

¢Tiene usted alguna pregunta?
Si lo desea, puede comunicarse con Baliarda S.A. via
email a farmacovigilancia@baliarda.com.ar o con nues-
tro centro de atencion telefénica:

&Q 4122-5818

También puede llamar a ANMAT RESPONDE:
Q 0800-333-1234

PRESENTACION

Sarmec 20:

Envases conteniendo 14 comprimidos recubiertos
gastrorresistentes.

Comprimidos oblongos, de color
Q celeste tenue.

Mantener los medicamentos fuera del alcance
de los nifios.

Mantener a temperatura entre 15°C y 30°C.
Proteger de la luz y de la humedad.

Especialidad medicinal autorizada
por el Ministerio de Salud.
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